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DROGAS Y ALCOHOL EN LA COMUNIDAD EDUCATIVA
Estimados apoderados:

El consumo de alcohol y drogas es uno de los fendmenos que afecta gravemente a
las sociedades occidentales y en especial a la poblacion joven, en este contexto las
comunidades educativas y con éstas, a los estudiantes adolescentes son especialmente
vulnerables. Creemos que es importante conocer las causas y consecuencias de este
fendbmeno y cédmo podemos aportar como comunidad educativa a la prevencién de este
problema, que de una u otra forma se ha ido instalando en nuestras comunidades.

Como es sabido el fendbmeno del consumo de drogas y alcohol es de larga data, y
que hasta la actualidad no se han obtenido buenos resultados en la prevencién y consumo,
los distintos dispositivos con los que cuenta el estado no han obtenido los resultados que
todos quisiéramos, es por esta razén y otras que se hace imperativo el que nuestras
comunidades educativas nos comprometamos en prevenir la emergencia de este fenomeno
al interior de nuestros establecimientos. Creemos que el consumo de drogas y alcohol debe
ser prevenido en todas las instancias posibles, es en este sentido que debemos estar
alertas no solo en los establecimientos educacionales sino también en todo lugar donde se
pueda infiltrar, esto quiere decir, que debemos estar atentos a las amistades de nuestros
hijos como asi también lugares que estos frecuenten.

Creemos que la prevencion no solo significa estar atento a las sefiales que pudiesen
significar un posible o eventual consumo de drogas por parte de nuestros jovenes, sino
también actuar propositivamente, esto quiere decir, interesarnos en que la energia vital de
nuestros jovenes sea canalizada adecuadamente, que practiquen deporte, participen en
academias, que encuentren el significado y sentido a su actividad como estuantes, en
general que se desarrollen plenamente. Tal acto por parte de padres, apoderados,
profesores y comunidad en general nos insta a generar los espacios de conversaciéon y
didlogo con los jovenes que permitan aunar criterios y estrategias de prevencion del
fendmeno llamado consumo de alcohol y drogas.

A continuacién, compartimos algunos links con informacién adicional para su
conocimiento:

https://www.youtube.com/watch?v=yAddgqupRFw

https://www.youtube.com/watch?v=NmYftG6l4Lw
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